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Guide ŘΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ  

                                    « La carte mentale des milieux humides » 

                            (PNR Scarpe ς Escaut) 

Durée ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴ : 20 min 

Public : à partir de 12 ans 

 

Cette valisette contient :  

- 8 feuilles A3 plastifiées (mise en place indiquée dans ce guide). 

- 58 cartes ovales. 

Finalité :  

 « Mieux connaitre les zones humides pour les préserver. » 

.ǳǘ ŘŜ ƭΩƻǳǘƛƭ :  

Proposer une vision globale sur la thématique des milieux humides.  

Objectifs : 

¶ Echanger sur les ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴǎ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǇŜǳǘ ŀǾƻƛǊ ǎǳǊ ƭŜ ǎǳƧŜǘ. 

¶ Connaître différents types de milieux humides dans le monde. 

¶ ConnaîǘǊŜ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ŎǊƛǘŝǊŜǎ ŘΩƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀǘƛƻƴ. 

¶ Savoir identifier plusieurs espèces végétales et animales (dont quelques espèces 

invasives). 

¶ Connaitre les services écosystémiques rendus par les milieux humides. 

¶ Appréhender les menaces qui pèsent sur ces différents milieux. 

¶ Savoir relier les actions qui peuvent être mise en place pour leur préservation (à 

différentes échelles : collŜŎǘƛǾƛǘŞǎΣ ƘŀōƛǘŀƴǘǎΣ Χ).  

 

5ŞǊƻǳƭŞ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴ :  

!Ǿŀƴǘ ƭΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴ : positionner les 8 feuilles A3, comme indiqué en dernière page. 

Cet outil est interactif, il doit permettre des échanges sur le sujet en question entre la 

personne qui anime et le public et entre les personnes du public. 

Durant cette animation, le public va être amené à positionner les cartes ovales, que 

ƭΩŀƴƛƳŀǘŜǳǊκ ŀƴƛƳŀǘǊƛŎŜ ƭǳƛ ŘƻƴƴŜǊŀ Ł ŎƘŀǉǳŜ ŞǘŀǇŜΣ Řŀƴǎ ƭŜǎ ōǳƭƭŜǎ ōƭŀƴŎƘŜǎΦ 
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¶ 1ère étape : 
- Lire ou inviter une personne du public à lire,  les définitions des milieux 

ƘǳƳƛŘŜǎΣ ŘΩŀǇǊŝǎ ƭŜ ŎƻŘŜ ŘŜ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘΣ Ŝǘ ŘΩŀǇǊŝǎ ƭŜǎ ŎƻƴǾŜƴǘƛƻƴǎ 

Ramsar.  

- Le public doit repositionner les deux cartes manquantes concernant les 

ŎǊƛǘŝǊŜǎ ŘΩƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀǘƛƻƴ (dans les zones blanches). 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¶ 2ème étape :  
- Inviter le public à replacer les différentes espèces animales et végétales.  
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¶ 3ème étape :  
- Inviter le public à replacer ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ƳƛƭƛŜǳȄ ƘǳƳƛŘŜǎ ǉǳŜ ƭΩon trouve en 

Scarpe Escaut, correspondant à ses caractéristiques. 
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4ème étape : 

- [ΩŀƴƛƳŀǘŜǳǊ ǇŜǳǘ ǉǳŜǎǘƛƻƴƴŜǊ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ : selon vous « Quels sont les 

rôles des milieux humides ? » 

 

- Inviter le public à replacer les quatre domaines de services rendus. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 5 

5ème étape :  

- Présenter les différentes menaces qui pèsent sur les milieux humides, se 

trouvant dans les bulles orange. 

- Inviter le public à replacer les actions qui peuvent être mise en place pour la 

préservation des milieux humides. 
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¶ 6ème étape :  
- Inviter le public à replacer les espèces animales et végétales invasives. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

tƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘŜ ǘŜǎǘŜǊ ƭŜǎ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ ŀŎǉǳƛǎŜǎ ƭƻǊǎ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴ : (facultatif) 

Durée : environ 5 minutes 

- Pour ƭΩƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀǘƛƻƴ des espèces faune/flore : proposer un éventail de cartes 

retournées et faire piocher au hasard une à une les personnes, qui devront 

ŘƛǊŜ ƭŜ ƴƻƳ ŘŜ ƭΩespèce. 

- Pour la différenciation des milieux : le jeu du « Qui suis-je ?». Enoncer les 

ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎǘƛǉǳŜǎ ŘΩǳƴ ƳƛƭƛŜǳ ŘŜ {ŎŀǊǇŜ 9ǎŎŀǳt, et les personnes doivent 

retrouver le nom du milieu. 

- Pour la connaissance des services écosystémiques : demander aux personnes 

de citer, au moins 1, service rendu par les milieux humides. 

- Pour la préservation : demander aux personnes de positionner un ou des 

pions/gommettes όƴƻƴ ŦƻǳǊƴƛ ŀǾŜŎ ƭΩƻǳǘƛƭύ Ł ŎƾǘŞ ŘΩǳƴŜ ŀŎǘƛƻƴκƳŜǎǳǊŜ ǉǳΩŜƭƭŜǎ 

seraient prêtes à mettre en place dans leur quotidien. 
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!ǇŜǊœǳ ƎŞƴŞǊŀƭ ŘŜ ƭΩƻǳǘƛƭ  

 

 


